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FEDERACIÓN MADRILEÑA DE TIRO OLÍMPICO 
 
 
 

Curso de Técnico - Entrenador FMTO 2023 
 

 
 

La Federación Madrileña de Tiro Olímpico presenta la VIII Edición del Curso de 
Técnico-Entrenador, mediante el cual  se podrá obtener la habilitación requerida por la 
FMTO para dar formación en cualquier modalidad de tiro deportivo en la 
especialidad de precisión.  
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1. OBJETO DE LA CONVOCATORIA 

Obtener la habilitación como Técnico-Entrenador de tiro deportivo, adquiriendo los conocimientos y 
habilidades necesarias que permitirán dar formación a tiradores de acuerdo con las Normas de la ISSF 
(International Shooting Sport Federation). Esta labor formativa podrá llevarse a la práctica en el marco de 
las actividades promovidas y organizadas por la Federación Madrileña de Tiro Olímpico. 

 
 

2. ABR (APRENDIZAJE BASADO EN LA REALIDAD) 

El Curso de Técnico-Entrenador de la FMTO se desarrollará mediante un sistema de formación dual, 
interactiva y de experiencia directa. 

El alumno recibirá conocimientos deportivos acordes a la normativa de la ISSF. 

La metodología ABR: 

• Será aplicada durante el curso con la finalidad de que los conocimientos adquiridos sean 
progresivamente puestos en práctica por el alumno.  

• Un tutor designado por la Escuela de Formación de Técnicos Entrenadores de la FMTO, llevará a 
cabo el seguimiento y evaluación del alumno a lo largo del período lectivo y el posterior 
proyecto final. 

 

 
3. FECHA, ESTRUCTURA Y CARGA LECTIVA 

 

• Primera Fase:  Viernes 15 de diciembre de 17:00 a 20:00.  
                                         Sábado 16 de diciembre de 10:00 a 18:00.  
    

• Segunda Fase: Desde el 12 de enero al 23 de marzo: 
                                         Todos los viernes de 17:00 a 20:00. 
                                         Todos los sábados de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00. 

 
                        Entrega de Diplomas: 7 de abril de 2024 
 

Temario Bloque Común                                                                         51 horas 

Temario Bloque Específico                                                                    32 horas 

Bloque de prácticas (vinculado con el temario específico)                     50 horas 

                                                                                                           TOTAL    133 horas 
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4. REQUISITOS DE LOS ASPIRANTES 

 

• Mayoría de edad 

• Estar en posesión de la Licencia “F” (con al menos un año de antigüedad). 

• Haber superado en al menos dos ocasiones la puntuación de 400 ptos en cualquiera de las 
competiciones realizadas por la de la FMTO durante el año en curso. Cada caso se estudiará de forma 
individualizada.  

• El idioma vehicular del curso será el español. 

Los candidatos cuyo idioma nativo no sea el español, deberán acreditar el dominio de la lengua 
española.  

 
5. OFERTA DE PLAZAS 

 

• El número de alumnos del curso se establece en un máximo de 25. 

• La Escuela de Formación de la Federación Madrileña de Tiro Olímpico, por riguroso orden de fecha de 
matriculación, inscribirá a los alumnos hasta cubrir el número máximo de plazas convocadas. Los 
candidatos sin plaza pasarán a formar parte de una lista de suplentes. 

 
 

6. INSCRIPCIÓN/MATRÍCULA 

 

• La inscripción se realizará a través de la oficina de la FMTO o mandando un correo electrónico a 
gestion@fmto.net  

• Al solicitar su inscripción, el alumno se compromete a aceptar el calendario del curso, así como el 
correcto comportamiento requerido durante el mismo. 

• Los alumnos no podrán realizar ni difundir total o parcialmente fotografías o grabaciones vinculadas a 
ninguna actividad referida al desarrollo del curso.   

• Una vez cerrado el plazo de inscripción, la anulación de la matrícula por parte del alumno no da 
derecho a la devolución de los pagos realizados. 
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7. DOCUMENTACIÓN NECESARIA 

Se deberán presentar los siguientes documentos al realizar la inscripción:  

• Licencia federativa vigente.  

*El aspirante deberá mantenerse federado durante el desarrollo del curso debiendo aportar licencia 
federativa del año 2024 antes del inicio de la segunda fase del mismo (12/01/2024). 

• Justificante de transferencia o del ingreso en cuenta del pago de la correspondiente matricula. 

• En caso de que el idioma nativo del candidato no sea el español y  no estando en posesión de una 
titulación oficial del Ministerio de Educación, que haya sido impartida en castellano (español), 
deberá aportar el certificado B1 de español según el Marco Común Europeo de Referencia para 
las Lenguas 

 
 
 

8. REQUISITOS DE ASISTENCIA 

• El curso se desarrollará mediante formato presencial. 

• El alumno debe asistir al menos al 75 % de las horas presenciales del curso. 

• Previa solicitud y de forma justificada mediante escrito dirigido a la Escuela de Formación de la FMTO, 
podrá autorizarse al alumno a que el promedio total de ausencias horarias exceda del 25%. 

• El alumno deberá completar cada una de las áreas en los plazos establecidos. 
 

 
 

9. EVALUACIÓN DEL CURSO 

La obtención del Diploma y Licencia de Técnico-Entrenador de la FMTO requerirá: 

• Realizar y superar el ABR del curso. 

• Realizar y superar el Proyecto final del curso. 

• Superar las diferentes pruebas de conceptos y tareas de cada una de las áreas según decida la Escuela 
de Formación de la FMTO, siendo este requisito indispensable para poder presentar el Proyecto final 
del curso. 

• El alumno estará obligado a seguir la programación de evaluación continua del curso, según le indique 
su tutor de Proyecto. 

• Los alumnos dispondrán de una evaluación ordinaria y una evaluación extraordinaria. 

• Aquel alumno que copie alguna tarea, trabajo, práctica, etc. de otro compañero del curso o de cursos 
anteriores o presente material literal de internet, será automáticamente expulsado del curso no 
pudiendo reclamar cantidad alguna correspondiente al pago efectuado en concepto de matrícula.  
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10.  PROYECTO FINAL  

 

         El sistema de evaluación del curso se realizará a través de un proyecto final. 

      Este sistema pretende constituir un proceso evaluativo en el cual el alumno pueda adquirir y reflejar 
aquellos conocimientos y competencias impartidos durante el curso (Formación DUAL), a través de un 
documento único, que pueda servirle para el desarrollo de sus funciones como futuro formador y 
entrenador. 

Una vez finalizado el proyecto, el alumno deberá elaborar una guía en la cual quede reflejada su visión y 
aportación al Tiro Deportivo. 

 
 

11.  OBTENCIÓN DE DIPLOMA Y HABILITACIÓN DE ENTRENADOR 

 

La superación completa de este curso permitirá obtener el Diploma federativo FMTO de Técnico-
Entrenador para las modalidades de precisión.  

El diploma y licencia de Técnico-Entrenador de la FMTO otorga la capacidad para ejercer como tal en 
todas aquellas modalidades de precisión que se realizan en las instalaciones de la Federación Madrileña de 
Tiro Olímpico, siempre y cuando se encuentre en vigencia la licencia de técnico entrenador, previa 
autorización de la escuela de formación. 

La validez del diploma es vitalicia. La licencia de Técnico-Entrenador de la FMTO tiene una vigencia de un 
año natural, debiendo ser renovada anualmente mediante el pago establecido según protocolo dispuesto al 
efecto por la Asamblea General. 

• Obtención de la habilitación de recorridos de tiro. 

• Certificación de Stop de Bleed (control de hemorragias).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
NOTA IMPORTANTE: En la presente convocatoria, el uso del masculino hace referencia igualmente al femenino.  
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ANEXO I.  TEMARIO 

A) TEMARIO COMÚN 

1. Presentación del Curso y Profesores. 

2. Deontología del Técnico-Entrenador. 

3. Tiro Olímpico/Deportivo. 

4. La seguridad del arma dentro del tiro deportivo. 

5. Entrenamiento y Psicología Deportiva. 

6.  Reglamento y Normativa. 

7. Deporte y Discapacidad. 

8.  Primeros auxilios  

Horas Lectivas……………………………………………………………… 51 Horas 

 

 

B) TEMARIO ESPECÍFICO 

1. Arma Corta Tiro de Precisión.  

• Arma Corta Modalidad Pistola Libre 

• Arma Corta Aire Comprimido 

• Arma Corta Modalidad Standard calibre 22 mm 

• Arma Corta Modalidad Fuego Central 25 metros (Damas) 

• Arma Corta Modalidad Pistola 9 mm 

• Arma Corta Modalidad Pistola Velocidad 

2. Arma Corta Avancarga 

3. RRTT (Recorridos de Tiro) 

Horas Lectivas………………………………………….….……………. 32 horas 

C) PRÁCTICAS 

Relacionas con el Temario Específico. 

Horas de Prácticas……………………………………..……………… 50 horas 
 

 
 
 


