
FECHA HORA ACTIVIDAD PROFESOR
21-ene 16-18 Reglamento Técnico Especial para Pistola Aire 10 mts. I.S.S.F. José Luis Barbero López

18-20             "                 "              "           "    Pistola 50 mts.  I.S.S.F.                    "

22-ene 10-12 Reglamento Técnico Especial: Pistola Estándar I.S.S.F. y Pistola 9mm. José Luis Barbero López
12-14 Reglamento Técnico Especial: Pistola 25 mts y P. Fuego Central I.S.S.F.                    "
16-18 Reglamento Técnico Especial: Pistola Tiro Rápido 25mts. I.S.S.F.                    "
18-20 Reglamento Técnico Especial: Pistola Velocidad Aire y Pistola Estándar Aire                    "

28-ene 16-18 Formación Técnica: Posición y Postura de Tiro. José Luis Barbero López
18-20         "              "             Respiración y Empuñamiento.                    "

29-ene 10-12 I.P.S.C. Breve historia de la modalidad: Practical Shooting Jesús García Infantes
12-14 I.P.S.C. Seguridad, Campos de tiro, Reglamentos y Disciplinas                    "

16-18 I.P.S.C. Táctica en la resolución del ejercicio. Metodología del Entrenamiento.                    "
18-20 I.P.S.C. Videos, comentarios                    "

04-feb 16-18 Formación Técnica: Imágenes de Miras y Zona o Área de apuntamiento. José Luis Barbero López
18-20 Formación Técnica:  Control del Disparador. Errores Angulares y Paralelos.                    "

05-feb 10-12 I.P.S.C. Ejercicios Estándar ( Control de armas ) Jesús García Infantes
12-14             "                 "                              "                    "
16-18 Equipo del Tirador. José Luis Barbero López
18-20 Sistemas de Entrenamiento.                    "

11-feb 16-18 Entrenamiento Pistola Aire 10mts. ( Galería de Aire del primer piso ) José Luis Barbero López
18-20             "                                 "                                               "                    "

12-feb 10-12 I.P.S.C. Diseño y resolución de ejercicios cortos, medios y largos.  Jesús García Infantes
12-14              "                                "                                   "                    "
16-18 Entrenamiento Pistola Estándar 150" ( Cuarta Galería de 25mts. ) José Luis Barbero López
18-20              "                                "                                               "                                                                        "

18-feb 16-18 Entrenamiento Pistola Estándar 20" y 10" José Luis Barbero López

18-20              "                     "                      "                    "

19-feb 10-12 I.P.S.C. Prácticas Jesús García Infantes
12-14       "            "                    "
16-18 Entrenamiento Pistola Fuego Central. Fase de Tiro Rápido. José Luis Barbero López
18-20             "                                 "                                "                    "

25-feb 16-18 Entrenamiento Pistola tiro Rápido 25m. 8" y 6" José Luis Barbero López
18-20             "                                 "                      "                    "

26-feb 10-12 I.P.S.C. Prácticas Jesús García Infantes
12-14       "             "                    "
16-18 Entrenamiento Pistola Tiro Rápido25m.  6" y 4 José Luis Barbero López
18-20             "                                 "                      "                   "

04-mar 16-18 El Doping en el Deporte  Irene Barbero Alcocer
18-20              "                   "                   "

05-mar 10-12 Preparación Física Irene Barbero Alcocer
12-14       "             "                   "
16-18 Planificación                   "
18-20          "                   "

11-mar 16-18 Entrenamiento Pistola Estándar Aire 10" José Luis Barbero López
18-20        "                     "             "             "                   "



FECHA HORA ACTIVIDAD PROFESOR
12-mar 10-12 I.P.S.C. Prácticas. Jesús García Infantes

12-14        "            "                   "
16-18 Teoría de las Armas Cortas de Avancarga Juan José Vaca
18-20       "                     "               "            "                

18-mar 16-18 Teoría y práctica de la Educación Física de base Irene Barbero Alcocer
18-20       "                     "               "            "                                  "

19-mar 10-12 Psicología Deportiva Irene Barbero Alcocer
12-14        "                "                   "
16-18        "                "                   "
18-20        "                "                   "

25-mar 16-18 Prácticas de Avancarga Juan José Vaca
18-20        "                     "                   "

26-mar 10-12 Prácticas de Avancarga Juan José Vaca
12-14             "               "                               "
16-18             "               "                               "
18-20             "               "                               "

02-abr 10-12 Reglamento Técnico General para todas las modalidades de Tiro Camilo Mon Fernández
12-14             "                                 "                      "                   "
16-18 Entrega de Trabajos José Luis Barbero López
18-20 Comentarios sobre el Curso

03-abr Entrega de Titulaciones José Luis Barbero López


