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TIPO EJERCICIO: Corto VALOR EJERCICIO: 50 pts. 

 
   

     

10 4  1   1 1 

CONDICIÓN ARMA Cargada en la funda.  

POSICIÓN INICIO Relajada frente a la marca de la mampara.  

PROCEDIMIENTO A la señal dos disparos por tarjeta y abatir los metales desde el área. 
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TIPO EJERCICIO: Corto VALOR EJERCICIO: 45 pts. 

 
   

     

9 3      1 

CONDICIÓN ARMA Cargada apoyada lateralmente encima de la mesa. Cargadores a utilizar encima de la mesa. 

POSICIÓN INICIO Relajada frente a los blancos detrás de la mesa. 

PROCEDIMIENTO A la señal, con MANO FUERTE, dos disparos por tarjeta, cambio de cargador y un disparo por 
tarjeta, sin sobrepasar la línea de falta. 
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TIPO EJERCICIO: Largo VALOR EJERCICIO: 160 pts. 

 
   

     

32 14  4    4 

CONDICIÓN ARMA Cargada en la funda.  

POSICIÓN INICIO Relajada frente al fondo de la galería, talones en el cono. 

PROCEDIMIENTO A la señal dos disparos por tarjeta y abatir los metales sin sobrepasar las líneas de falta. 
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TIPO EJERCICIO: Medio VALOR EJERCICIO: 100 pts. 

 
   

     

20 8  2   2 3 

CONDICIÓN ARMA Cargada en la funda.  

POSICIÓN INICIO Relajada frente a los blancos detrás del pilar del parabalas. 

PROCEDIMIENTO A la señal dos disparos por tarjeta y abatir los metales sin sobrepasar las líneas de falta. 

OBSERVACIONES Las vallas marcan la distancia de seguridad para disparar los platos. El borde anterior del palé 
marca la distancia de seguridad para disparar a los poppers. 
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TIPO EJERCICIO: Medio VALOR EJERCICIO: 110 pts. 

 
   

     

22 10  2    3 

CONDICIÓN ARMA Cargada en la funda.  

POSICIÓN INICIO Relajada frente a la marca.  

PROCEDIMIENTO A la señal dos disparos por tarjeta y abatir los metales sin sobrepasar las líneas de falta. 
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TIPO EJERCICIO: Medio VALOR EJERCICIO: 70 pts. 

 
   

     

14  6 2    2 

CONDICIÓN ARMA Cargada en la funda.  

POSICIÓN INICIO Relajada frente al fondo de la galería, talones en el cono. 

PROCEDIMIENTO A la señal dos disparos por tarjeta y abatir los metales sin sobrepasar las líneas de falta. 

 

 

 


